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Sicherheit auf See

Bei der Arbeit auf dem Meer ist eine gute Vorbereitung auf Notsi-
tuationen lebenswichtig. INASEA Academy, das Institut für nach-
haltige Aktivitäten auf See, bietet das Basic Safety Training für 
Personal von Kreuzfahrtschiffen an.

In kleinen Gruppen und mit neuwertiger Ausrüstung wird theo-
retische Wissensvermittlung mit praktischen Übungen verknüpft. 
Trainingsgrundlage ist das internationale „Standards of Training, 
Certification & Watchkeeping“ (STCW), das die internationale Ge-
meinschaft im Regelwerk der „International Maritime Organisa-
tion“ (IMO) festgelegt hat. 

Weitere Kursangebote sind Staff-Training, Notfalltraining für Off-
shore-Personal, HUET & EBS, PSA gegen Absturz.

Zusätzlich zur Academy bietet INASEA maritime Dienstleistungen 
an, wie Umweltverträglichkeitsuntersuchungen, Health-and-Safety-
Konzepte für Offshore-Projekte, nachhaltige Tourismuskonzepte, um-
weltverträgliche Kreuzfahrten, Machbarkeitsstudien, Risikoanalysen, 
Forschungstauchen.

INASEA ist mit allen Dienstleistungen und Kursen 
nach ISO 9001:2008 und als zugelassener Träger 
für die Förderung der beruflichen Weiterbildung nach 
dem Recht der Arbeitsförderung (AZWV) zertifiziert.

Stand: 2010/2011



KURSINHALTE

Basic Safety Training
Regulation VI/1 STCW 1995 Code Section A-VI § 1-4

Personal Survival Techniques
 6 PSA: Umgang mit Rettungsweste und Überlebensanzug
 6 Handhabung von Seenotmitteln inkl. Pyrotechnik u. allg. Signale
 6 Übungen im Wasser: Aufrichten einer Rettungsinsel, Überle-

benstechnik einzeln und als Gruppe, Mann-über-Bord-Manöver, 
Bergung mit Helikopterschlinge

Fire Prevention and Fire Fighting
 6 Brandschutz/-bekämpfung, Selbstrettungstechniken
 6 Praktische Übungen mit Handfeuerlöschern und verschiedenen 

Löschmitteln; Benutzung von Fluchthauben

Elementary First Aid
 6 Erste-Hilfe-Maßnahmen: Verhalten im Notfall, Rettungskette, 

Notruf, Unterkühlung, Herz-Lungen-Wiederbelebung, S.A.R. etc.

Personal Safety and Social Responsibilities
 6 Verhalten an Bord - Seemannsregeln
 6 Arbeitsplatz „auf See“ 

Basic Safety & Crowd Management Training

Hintergrund:
Die internationale Gesetzgebung schreibt vor, dass alle 
Personen, die auf einem Kreuzfahrtschiff arbeiten - z.B. 
Küchen- und Servicepersonal im Hotelbereich, Touristiker, 
Fitnesstrainer, Shopkeeper, Kinderbetreuer, u.a. - vor ih-
rer Einschiffung eine anerkannte Einführungsausbildung in 
Überlebenstechniken auf See erhalten müssen.

Kursdauer: Mittwoch - Freitag; 8:30 - 18:00 Uhr

Ort: Cuxhaven

Preis: mit Bildungsgutschein kostenlos, sonst € 380

Zertifizierung:
 6 Basic Safety Training

Regulation VI/1 STCW 1995 Code Section A-VI § 1-4
 6 Training for Service on Passenger Ships 

Regulation V/3 § 4-6 STCW 1995 Code Section A-V/3 
§ 1-3

Anmeldung und Infos:  
www.inasea.de, Tel. 0421 / 2575 001

KURSINHALTE

Crowd Management Training
Training for Service on Passenger Ships  
other than Ro-Ro Passenger Ships  
Regulation V/3 STCW 1995 Code Section A-V/3 

Crowd Management Training
 6 Führung von Menschenmengen - psychologische Grundlagen
 6 Umgang mit Panik und Stress - vorbeugende Maßnahmen
 6 Erkennen und Behandlung spezieller Gruppen (z.B. Kinder)
 6 Einflussmöglichkeiten auf das Verhalten von Menschen

Familiarization Training
 6 Schiffsspezifische Notfallverfahren
 6 Durchsagen in Notfallsituationen
 6 Phasen eines Notfalls

Safety Training
 6 Kommunikation auf See
 6 Prozess der Evakuierung
 6 Führung, Führungseigenschaften


