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~} Kielerin lehrt Arbeitssicherheit fiir hohe See

»Als TL hat man eine coole, souverine Her-
angehensweise an Herausforderungen jeder
Art* - spricht’s und dreht die nichste Ret-
tungsinsel um: Dr. Michaela Mayer ist keine
Berufstaucherin - aber ihre Kompetenzen
als VDST-Tauchlehrerin kann sie in ihrem
Hauptjob ausspielen. Die Allrounderin hat
sich vor fast zehn Jahren als Chefin eines
nstaatlich anerkannten Weiterbildungstr-
gers“ selbststindig gemacht: Sie schult Mit-
arbeiter von Offshore-Anlagen in Arbeitssi-
cherheit.

7\//{ ichaela Mayer bildet in diesem Segment
l nicht nur Ingenieure, Techniker, Biolo-
gen aus, sondern auch Taucher, die dann wie-
derum selbst als Trainer fungieren. ,Inhaltlich
geht es bei uns ums Uberleben auf See*, erzihlt
Mayer, da hilft die , Abgebriihtheit vor dem
Wasser*, die sie als Tauchlehrerin habe und
meint: ,Was ich mir auf 40 Metern im Dunkeln
und bei Strémung angeeignet habe, hilft mir
heute bei unseren Trainings.“ Die Norddeut-
sche hat also ,,noch einen auf Tasche*, wenn es
einmal hart auf hart kommt - oder seemin-
nisch korrekt: Es gibt jederzeit einen Plan A, B,
€00,

Wer also z. B. Offshore-Anlagen baut oder fahrt,
kommt zu Michaela Mayer. Arbeitgeber bzw.
Unternehmen delegieren ihre Pflicht, Mitarbei-
ter in Arbeitssicherheit und Schutzgesetzen zu
schulen an externe Unternehmen wie INASEA.
Wer bei Michaela Mayer auftaucht, hat ein
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strammes Seminarpensum vor sich. Zur Theo-
rie gehren rechtliche Rahmenbedingungen
oder Fragestellungen zu den Lebensbedingun-
gen auf See. ,Eine Hand fiir das Schiff, eine
Hand fiir den Mann“, wie Mayer es auf den Nen-
ner bringt.

Im praktischen Teil der Trainings verlisst die
Truppe den Horsaal. Dann geht es an die Hand-
habung aufblasbarer Rettungswesten, an das
Handling des Uberlebensanzugs und anderer
Teile der persénlichen Schutzausriistung wie
Helm, Schuhe, Gurt. Die Praxis der Ersten Hilfe,
aber auch des Brandschutzes gehoren genauso
dazu wie die Arbeit mit Satellitenbojen und
Rettungsinseln,

»Das Unterrichten und Kommunizieren lernt
man als TL - wenn es in der eigenen berufli-
chen Biographie nicht von vorne herein Thema
war. Flexibilitdt und vorausschauendes Han-
deln kommen bei einem Tauchausbilder hinzu.
Auch davon profitiere ich heute®, sagt Mayer.
Dass sie neben ihrer beruflichen Selbststandig-
keit dariiber hinaus als VDST TL2 in ehrenamt-
liche Ausbildungsarbeit eingebunden ist, ist fiir
sie selbstversténdlich - ,macht ja total SpaR*,
so die promovierte Meeresbiologin.

Die gebiirtige Kielerin taucht seit Mitte der
80er-Jahre und hat in Camaret ihre Priifungen
zum TL1 und zum TL2 abgelegt. Nach dem Ab-
itur im bayerischen Franken hatte sie zuniichst
eine Ausbildung zur Kfz-Mechanikerin absol-

viert, bevor es sie zuriick an die Kiiste z70g - Zur
Meeresbiologie. Promoviert hat die Meeresbio-
logie-Studentin iiber im Boden der Antarktis
lebende Einzeller, die es bereits vor 500 Milli-
onen Jahren gab - und die einen Aufschluss
iiber Klimawandel und Anderungen ozeani-
scher Bedingungen geben. Ein Leben ohne Was-
ser und Meer mag fiir sie mdglich sein - aber
sinnlos. Wiederholt zogen sie Expeditionen in
die Antarktis. Tauchreisen in ferne tropische
Lander sind fiir sie obligatorisch; auRerdem
guided sie Galapagos-Touren mit biologischem
Schwerpunkt. Wenn in naher Zukunft ihr Gut-
achten fiir ein nationales Institut iiber For-
schung, Umwelt und Touristik in der Antarktis
fertig ist, hat sie schon neue Pline, Vielleicht
bleibt ja noch Zeit in den TL3 einzusteigen...
Sabine Herde

Dr. Michaela Mayer bei der Lehrtétigkeit im Tro-
ckenen.
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